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для обеспечения горячим питанием обунающихся

8 день

7_11лвт

12-18 лвт

[|рием ппш1п, пашмеповавше блпода
йасса [|лц!евь:е ве:песгва

)пе1|гегп-пеская

ценвость' кк!л
ф рецеп-

турь|порцпп Боткп' г }(прьг, г }глеводьп, г
3автрак

эвощи по свзону (огуРвц солвнь!й:шли огуРвц сввжий
!ч[э 1

60 0,41 0,1 0,87 5(

жАРков по-домА11]нвму ],{9 259 200 \\,9, 18.1( 45.3( 305.0( 259чАйссАхАРом л!685 200 0.2( 0.0( 15.0( 58,0( 685
хпвь птпвгпачньтй шрь 50 3.9: 0,5( 2\,\ ! 16,3: 6

::510'' ; й48. ',1$* ?|

по.лшник (ФБ3)

БоРщ с кАпустой и кАРтоФвлвм тк лъ54_2с 2о0 4.7' 4.91 10,1( 1 10'40| тк },{!54-2с
х.]1вБ г1швничЁБ1й ]'[р6 30 2.3| 0,3( 14.4( 70.0{ 1110{р6
компот и3 сухоФРуктов ш9639 200 0.4( 0,0( 20,4( 84.3( 10'|о639
шт_о}6€{й[ пёи,йцй1;Ё{*:;,е=, :|{*.::'; :.'.,:'..'' "'.',.. 

]'.., :.,: ]:]:;!|30;эг:::;1}]]]]:.:]я
.:::::,:!':9;<!,#,#*:1?€:;...|,;?4€- э3$|:;*=5']

[|рием пишп, нашменованше блюда
}[асса
порциш

||пщевьпе ве|цества 3нергети-пеская )\} решеп-
турыБелки, г )(ирьг, г }глеводьг, г ценность' кк8л

3автрак

)вощи по свзону (огуРвц солвнь1й или Ф[9РБ|{
]ввжийш, 1

100 0,: 0.1 !,01 6,( 1

кАРков по_дойА111}{Бй9 [д 259 25о 14,3( 20.5( 53,4( 406,0( 259
{Ай с сАхАРой .|{э 685 2о0 0,2( 0.0( 15.0( 58,0( 685
{лвБ гтшвничнь|й 50 з'9! 0.5( 21,1 | 16.3: 6

600 18 95тэ.,:; :::..21;06.:.., :3 6,,!$ :.:ё11,$:{ё,1|.:.т;.::|

по.лцник (Ф83)

БоРщ с кАпустой и кАРтоФвлвм тк $э54_2€ 250 5.9( 6,2\ 12.71 138.0( !(}|р54_2€
х.]1вБ г11пвничЁБй [яб 40 3.1 0,4( 19.21 87,6( 6
компот из сухоФРук1Ф8 $э639 2оо 0,4( 0,01 2о'4\ 84.3( 639
[{б}о:,!а'рйёй]ййпй,]Ё 490 11.1!&{:;9,с;61


