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в)квднввнов мвн|о
для обеспече[{ия горячим питанием обунающихся

6 день

7-11лвт

12-18 лвт

согласовано

[|рием пищш, шдимецованпе блюда масса
порцшп

!|ищевьге вешесгва )нергеги-.леская
ценность' ккдл

]\! рецеп_
турь|Бе::ки, г )(прь:, г !глеводьп, г

3автрак

кА1|]А молочнАя из мАнной кРупь1м1в! 160 7,2( 8,7( 33,81 211,6| 181

БутвРБРод с мАслом и сь!Ром },]!з з5/5/1о 5.8( 8,0( 1 1,6( 147.0( з
коФвйнь!й нАпиток с молоком лъ 379 20о 3,1( 2,6( 1 5.94 |00'б( з79
ФРукть! сввжив (яБ)]око) }!33 в 12о 0,б( 0,6( |4'з{ 68,4( 338

:53о:1: . .,:.:":.,:-\9,9 Ё:],|€'жж]5Ё1ь:*

поллник (0Б3)
]уп гоРоховь1й тк ш954_8с 200 6.6{ 4-6{ 16'24| |33'12| ткл954-8с
'{Аи с сАхАРой (АР(ААР 1(.[р376а 20о 0,1{ 0.0( 15.0( 58,0( 10'[р376а
хлвБ пшвничнь{й ш!6 30 1,54 0,3( 14,41 70,0| 6
[1ого:за прией.ппйп'.:]: 430 921

[1рием пищи, вапменовднп:е блюда 1!1асса

порции
[1ищевь:е вещества 3нергеги-веская

ценность' ккял
ф р.ц",-

турь[Бопкш, г )|(прьг, г }глеводьл, г
3автрак

кАшА молочнАя и3 мАнной кРупь1 ш9181 180 05( 9,21 35.6( 238.0( 181
БутвРБРод с мАслом !4 €Б1РФй }{р3 35/5/|о 5.8( 8.0( ,61 147,01 з
коФвйнь|й гипиток с молоком ш9 379 2о0 з' 1( 2,61 5.9, 100.6( з79
эРукть1 сввжив (яБлокош933 8 120 0,6( 0,6( 14'з( б8'4( 338
ш.о'б,,,'йр{йд!ц!а,,,|;з|::?*;:::;/.,,|',;!}*:;,,; 550,.:: ::':|*-19э1

:1,]1]!:'с4!

по'цник (ов3)
]уп гоРоховьтй тк ш954-8с 250 8'з 5.7 20,301 166.4( 1[0'[о54_8€
{Аи с сАхАРой (АР&\!Б 1( }{!376а 2оо 0,1 0.0( 150( 58,0( 10{э376а

'01вБ 
пшвничнь1й ш96 40 3,1 0.4( \9,21 87.б( 6

[т0|0:,1а !0пей пйщ|ц,;:|] 4901 ..,,,1'|'116/
'611{ :у :1;9;:|;:1111.:::,1:1:::.:,1''!!!]!


