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n Macca Tluinesbie BewecTsa Jueprern-ueckas| Ne peuern-
PHEM THITH, HAKMCHOBARNC GToAA — —— — EER— HEHHOCTh, KKAT TypHI
3aBTpak
OROILLIM MO CE30HY (OI'YPELL CONEHBIN nnn OT'YPELL 0.84 50 1
CBEXWHA Ne 1 60 0,41 0,1 : 1
YXAPKOE IMO-JIOMAILIHEMY Ne 259 200 11,92 18,10 45,30 305,00 259
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJTEB TTIIEHHYHbBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HrToro 3a npHeM NMUITA: 510 16,48 18,7 82,29 484,3
noaauuk (OB3)
BOPIL] C KATTYCTOM ¥ KAPTO®EJIEM TK Ne54-2C 200 4,72 4,96 10,16 110,40 147 J
XJIEB TTIIIEHWYHbIN Ne6 30 2,34 0,30 14,46 70,08
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne639 200 0,40 0,00 20,40 84,30 685K
HToro 3a npHeM IMHIIA: 430 7,46 5,26 45,02 264,78
12-18 JIET
Macca ITHweBbie BEWECTBA Dnepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpueM NHINH, HAHMEHOBAHHE 6oaa
nopuuu Beaku, r l Kupsl, r Yraesoabl, r EHHOCTE; KKAJL TYpHl
3aBTpaKk
OBOIILY 10 CE30HY (OI'YPELL COJIEHBIH unu OT'YPELL
CB N 1 100 0,5 0,1 1,01 6,0 1
XAPKOE IO-IOMAIIIHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB ITIEHWYHbIA 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem NHIH: 600 18,95 21,06 90,56 586,33
noaauuk (OB3)
BOPIL] C KAITYCTOM Y KAPTOQEJIEM TK Ne54-2C 250 5,90 6,20 12,70 138,00 147 J
XJIEB MIIEHAYHbIN Ne6 40 3,12 0,40 19,28 87,60
KOMITOT U3 CYXOPPYKTOB Ne639 200 0,40 0,00 20,40 84,30 685K
HToro 3a npueM DHILH: 490 9,42 6,60 52,38 309,90




