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Tpuem numm, vanmenosanne 6mona Macca sl ey ETRACCREAL 1 pEae
nopunn Beakn, r mﬂpbh r Yraesoanl, r HEeHHOCTh, KK TYypht
3aBTpak
KOTJETbHI PYBJIEHBIE M3 ITTULLLI C COVC
Ne204/363 4 OM TOMATHEIM 90/30 11,30 12,10 14,60 205,60 294/363
MAKAPOHHbBIE U3/IEJTMSI OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 5,70 28,20 195,70 203
YAl C CAXAPOM M JIAMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00| 686
XJIEB MIIEHWYHbIHA Net 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a mpaesm nHmm: 500 17,67 18,10 72,49 532,20
noaauuk (OB3)
Ty ITRAF TUPEIBHBIFT C MARAPUHHBIMFT PISAEIIPIAIMIT TK
AeSA IO 200 5,12 2,80 1,84 119,60 140
YA C CAXAPOM TK Ne 376 200 0,20 0,00 15,00 58,00
XJIES TTIIEHWYHbIH Neb 30 2,34 0,30 14,46 70,08 389
Hroro 3a npHem NHIHA: 430 | 7.66] | 3,10 ¥ 31,30 247,68
12-18 JIET
IMnmesbie BEMECTBA
I M: JuepreTn-ueckan| Ne peuen-
pHeM OHIH, HanMeHoBauue Garoa )
opuuu Benkn, r Kupei, r ¥Yraesoawl, © HEHHOCT, KKAl TypH
3aBTpak
Nonaer BJIEHBIE 13 [ITHLLEL C COYCOM TOMATHEIM 100730 12,20 14,80 15,40 220,80 294363
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMS OTBAPHBIE Ne203 170 4,19 6,50 32,00 221,80 203
YAK C CAXAPOM M JIHMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEE IMIIEHHYHEIH Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Htoro 3a npuem NHIH: 550 ; 20,64 21,80 83,75 618,93
noaauuk (OB3)
CYTTRAPTOWEJIGHBIFT C MAKAF
—; OERITRRRIARIER TS 250 6,40 3,50 2,30 14950 140
YAH C CAXAPOM TK Ne 376 200 0,20 0,00 15,00 58,00
XJIEG MIUEHUYHBIHA Neb 40 3,12 0,40 19,28 87,60 389
Hr0ro 3a npHeM OHILH: ' 490 9,72 3,90 36,58 295,10




